
 

 

 

 

 
 

 

Peste 1200 de angajaţi, întreprinzători şi manageri din 
sectorul Construcții vor lua parte la cele opt seminarii despre 
securitate şi sănătate în muncă, care se vor desfăşura în toate 
regiunile țării. 

In luna august au avut loc seminariile pentru zona 
Centru, la Brașov si pentru zona Muntenia Sud, la Sinaia. 
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Utilizarea greșită a echipamentelor individuale 

împotriva căderilor de la înălțime – cauza posibilă a 

accidentelor în sectorul construcții 
 

 
În Uniunea Europeană constructiile ocupă primul loc ca număr de accidente la 

100.000 lucrători, deși se estimează că doar jumatate dintre accidentele cu incapacitate 
temporară de muncă sunt raportate oficial. 

 
 
Circa 18 % din accidentele nefatale și circa 25% din accidentele mortale au loc în acest 

sector industrial. În țara noastră, ponderea este de circa 17%, respectiv 26%. Din totalul 
accidentelor de muncă mortale din constructii, 60% se datorează căderilor de la înălțime. 

Pentru evitarea accidentelor prin cădere de la înălțime, legislația națională impune să se 
utilizeze cu prioritate măsuri colective de protecție (plase, parapeți și alte dispozitive) și doar 
când acest lucru nu este justificat (costuri mari și/sau utilizare temporară), să se foloseasca 
echipamente individuale de protecție (EIP). Peste 90% din firmele din construcții fiind mici și 
mijlocii, cu restricționări financiare inerente, folosesc de obicei EIP ca principal mijloc de 
protecție. 
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EIP împotriva căderilor de la înălțime sunt echipamente 

complexe, formate din diferite componente (centura, frânghii, 
carabiniere, amortizor, opritor etc) specifice situațiilor de lucru, iar 
folosirea lor necorespunzatoare poate conduce la accidente grave. 
Accidentele pot surveni cand: 

- se utilizează un sistem inadecvat situației de lucru: o centură 
de talie de pozitionare folosită când există risc de cădere în gol și ar 
fi necesara o centura complexa/ham cu amortizor sau opritor de 
cădere nu amortizează șocul și nu menține purtătorul comfortabil, 
acesta rămânând răsucit, cu coloana tensionată și capul in jos; 

- componentele sistemului nu sunt conform legislației, nu au 
marcaj CE, nu au caracteristici corespunzătoare; 

- sistemul folosit nu are caracteristici adecvate situațiilor de 
lucru, de exemplu distanța de oprire a căderii garantată de 
producator este mai mare decât înălțimea spatiului liber aflat sub 
utilizator și, în cazul căderii, acesta este izbit de obstacole sau de 
pământ; 

- structura la care se ancorează EIP nu are rezistența 
suficientă, rupându-se sub sarcină; 

- punctul de ancorare este amplasat necorespunzator în 
raport cu sistemul folosit (sub utilizator și nu deasupra) și permite 
căderea peste distanța permisă, neamortizând șocul sau provocând 
izbirea de obstacole; 

 

 

Pentru înscrieri la seminariile din sectorul Constructii, accesați 
link-ul 

 

http://ssm-competitivitate.inpm.ro/?page_id=89. 

http://ssm-competitivitate.inpm.ro/?page_id=89
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- echipamentul se deteriorează în timpul folosirii prin expunere la 
factori agresivi (muchii tăioase, abrasive sau fierbinți, contact cu flacăra), se 
rupe și scapă purtatorul în gol; 

echipamentul este deja uzat, deteriorat, defect sau îmbătrânit 
prematur și se rupe sub sarcină; 

- purtatorul nu știe să monteze și să utilizeze corect EIP 
 

Pentru a preveni accidentele datorate folosirii greșite a EIP, trebuie 
ca în fiecare firmă selecționarea EIP să se facă de persoane competente, 
să se asigure instruirea și antrenarea lucratorilor, precum și verificarea EIP 
conform instrucțiunilor producătorilor, înainte de fiecare utilizare și periodic. 

 
 
Autori: Dr. Ing.  Emilia Dobrescu, Dr. Ing. Virginia Hențulescu și  
Dr. Ing.  Florentina Poruschi 
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Calendarul Seminariilor din 

Sectorul Construcții 
 

 
Activitate 

 

 
Locul 

 
Perioada 

 
Seminar Construcții  Regiunea Sud-Vest: 

Dolj, Gorj, Mehedinți, Olt, Vâlcea 

 

 
 

Craiova 

 
20 – 21  

Septembrie 
2012 

 
Seminar Construcții Regiunea Vest: 

Timiș, Arad, Caraș Severin, Hunedoara 

 

 
 

Timișoara 

 
01 – 02 

Noiembrie 2012 

 
Seminar Construcții Regiunea Nord-Vest : 
Bihor, Bistrița Năsăud, Cluj, Maramureș, 

Satu Mare, Sălaj, Cluj 
 

 
 

Cluj 

 
22 – 23 

Noiembrie 2012 

 
Seminar Construcții Regiunea Nord-Est : 
Bacău, Botoșani, Iași, Neamț, Suceava, 

Vaslui 
 

 
 

Iași 

 
13 – 14 

Decembrie 2012 

 
Seminar Construcții Regiunea Sud-Est : 
Brăila, Buzău, Constanța, Galați, Tulcea, 

Vrancea 
 

 
 

Constanța 

 
24 – 25 Ianuarie 

2013 

 
Seminar Construcții Regiunea București-

Ilfov : 
București, Ilfov 

 

 
București 

 
21-22 Februarie 

2013 
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INFORMAȚII DESPRE PROIECT 
 
Titlul proiectului: Securitatea și sănătatea în muncă, o premisă pentru 
competitivitate 
Axa prioritara 3 Creșterea adaptabilității lucrătorilor și a întreprinderilor 
DMI 3.2   Formare şi sprijin pentru întreprinderi şi angajaţi pentru 
promovarea adaptabilităţii 
Beneficiar: Institutul Național de Cercetare-Dezvoltare pentru Protecția 
Muncii “Alexandru Darabont” București 
Partener: Camera de Comerț și Industrie a României 
Număr contract: POSDRU/81/3.2/S/55075 

 

Proiectul naţional strategic „Securitatea şi sănătatea în muncă, o 
premisă pentru competitivitate” este cofinanţat din Fondul Social 
European prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor 
Umane 2007-2013 – Investeşte în oameni!  

Prin implementarea acestuia se promovează o mai bună vizibilitate a 
problematicii securităţii şi sănătăţii în muncă în mediul de afaceri din 
România, a organizării flexibile ca premisă a creşterii competitivităţii şi 
adaptabilităţii companiilor româneşti la cerinţele pieţei. 

 
 

Conținutul acestui material nu reprezintă în mod obligatoriu poziția oficială a Uniunii 
Europene sau a Guvernului României. 

Pentru informații detaliate despre celelalte programe cofinanțate de Uniunea Europeană, 
vă invităm să vizitați www.fonduri-ue.ro. 
 
 

Institutul Național pentru Cercetare-Dezvoltare pentru Protecția 
Muncii ”Alexandru Darabont”  

 
Bd. Ghencea, nr. 35A, sector 6, București, România  

http://ssm-competit ivi tate.inpm.ro  

http://www.fonduri-ue.ro/
http://ssm-competitivitate.inpm.ro/

